
 

 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

一人一人に合わせた、おむつ交換やスキン

シップなどを通して、楽しく排泄する心地よさ

を感じていく。 

覗く・揺れる様子を見つめる・鳴らすなどしな

がら、光や影が動く様子や音の違いを楽しん

でいく。 

もも 

1歳児 

尿意や便意を知らせる、オマルや便器に座る 

などしながら、排泄を自分でしようとしたりす

る喜びを感じていく。 

光や音などに親しみながら、明るさの変化、

テンポや強弱・音色の違いなどに感動したり

表現しようとしたりすることを楽しんでいく。 

さくら 

2歳児 

うがいや手洗いなどを通して、少しずつ病気

予防への興味を持つ中で、きれいにしたりな

ったりしながら自ら清潔にすることを楽しんで

いく。 

クリスマスや年末行事を通して、リサイクル素

材の手作り楽器や光などを使いながら、音の

違いや色の変化などの面白さや雰囲気を楽

しんでいく。 

きく 

3歳児 

嬉しかったことや楽しかったことなど、自分の

気持ちを言葉で伝えたり、友だちとやりとりし

たりする中で、喜びを分かち合う心地よさを感

じていく。 

クリスマス飾り作りや光や音探しを通して、き

れいな色や面白い形を作り出したり、心地よ

い音を見つけたりする中で、新しい物を発見

することを楽しんでいく。 

ふじ 

4歳児 

自分のことを話したり、友だちの話に興味を

持ちお互いに聞きあったりする経験を積み重

ねていく中で、嬉しさや楽しさを分かち合う喜

びを感じていく。 

クリスマス飾りやもちつきを通して、色の不思

議や面白さ、得た知識など、これまで培って

きた経験を活かし、遊びを深めていくことを楽

しんでいく。 

ゆり 

5歳児 

自分の思いを聞いてもらったり、相手に伝わ

りやすく思いに配慮した言葉を選んで話した

りする経験を積み重ねていく中で、思いやり

を感じ、嬉しさや楽しさを分かち合う喜びを感

じていく。 

クリスマス飾りやランプ作りを通し、光と影の

関係性や美しさを感じたり、身近な物から奏

でられるきれいな音を探したりしながら自らの

創意工夫と感動の喜びを楽しんでいく。 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

様々な素材を使って遊びや玩具を創り出す中で、できないことを手伝ってもらったり(あげた

り)、わからないことを教えてもらったり(あげたり)しながら、一緒に遊ぶ楽しさや感謝する(され

る)心地よさを感じていく。 

 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。 

  

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

キンコンカンのクリスマス（オリジナル） 杉本 一久 杉本 一久 

ゆげのあさ まど みちお 宇賀神 光利 

手遊び（オリジナル）へ～んしん！ 藤井 佳奈(職員) 藤井 佳奈(職員) 

3歳以上児  

キンコンカンのクリスマス（オリジナル） 杉本 一久 杉本 一久 

こぎつね 勝 承夫 外国曲 

そうだったらいいのにな 井出 隆夫 福田 和禾子 

体 操 
まちゃかのかいじゅうえん 

(2016年度 うんどうかいオリジナルテーマソング   詞・曲 杉本 一久) 



 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誕生会【2歳以上児】 11月 21日(火)   
11 月の誕生会のお楽しみはあそびやさん！秋にちなんだ
オリジナルの遊びを楽しみました。「おめでとう」と「ありが
とう」の気持ちを育んでいきます。 

いくじいず(育児講座)・特別保育参観日【全クラス】 11月 25日(土) 
いくじいず（育児講座）・特別保育参観を開催しました。こどもたちの興味・関心に応じた遊びや活動の内容を考え、保護
者のみなさまに参観していただきました。コーナー遊びで好きな遊びを見つけて満喫する姿、お店屋さんごっこでの異年
齢でのやりとりを楽しむ姿、集中して活動する姿など色々な姿を見せてくれたこどもたち。いくじいずでは、「共感のおくりも
の」というテーマで園長がお話させていただきました。参観と並行して、みんなのき三山木こども園初めての昼食試食会を
行い、普段こどもたちが食べている昼食を味わっていただきました。また、参観後に第 2 回環境整備を行いました。係の
保護者のみなさまご協力いただきましてありがとうございました。こどもたちの環境の充実へと繋げていきます。 

さんまやき【3歳以上児】 11月 21日(火)   
秋といえば秋刀魚！栄養士が『命をいただくことへの
感謝の気持ち』をパネルを用いて紹介しました。炭火
で焼いた秋刀魚から漂ういい匂い！『命をいただく』こ
とに感謝しながら自分で骨を丁寧に取り除き、秋刀魚
をいただきました。 

みんなで 

ハイポーズ！ 

あそびやさん
の遊びに興味
津々のこども
たち！ 
バッタに変身し
て葉っぱの中
にジャンプ！ 

ゆりぐみは火に気を
付けながら自分で秋
刀魚を焼きました。 

ゆりぐみは、秋刀
魚は胃がないこと
で内臓もおいしく
食べられることな
どを学びました。 



 

 

  

  

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ふるさと探検【ゆりぐみ】 11月 1日(水) 
『ふるさとの京田辺市を知ろう！』ということで『一休寺』へ探検に出掛けました。座禅を組んだり、『このはしわたるべから
ず』のとんちを楽しんだりと満喫したこどもたち！ふるさとを大切に想う気持ちを育んでいってほしいです。 
 

歯科検診【全クラス】 11月 8日(水) 
園医さんである「松井が丘はっとり歯科」の先生に
お越しいただき、歯科検診を実施しました。結果
は、おはようブックをご確認ください。 

 

一休さん食育事業【3歳以上児】 11月 20日(月) 
京田辺市の方にお越しいただき、食育事業をしました。紙芝居や動画を用いて、野菜クイズや育て方など食に関しての興
味が広がるような話を聞きました。京田辺市のキャラクター『一休さん』も遊びに来てくれ、こどもたちは大喜び！思い思い
に触れ合いを楽しんだり、質問したりと交流を楽しんでいました。 

環境学習【3歳以上児】 11月 29日(水) 
京田辺市環境衛生センター甘南備園(かんなび
えん)さんにお越しいただき、環境学習を行いま
した。ごみの分別の話を聞いたり、ゆりぐみは
実際にごみ収集車の中に持参したゴミを入れた
りと貴重な体験をさせていただきました。 
 

勤労感謝のプレゼント【3歳以上児】 11月 22日(水) 
保護者の方へ“ありがとう”の気持ちがたくさん詰まった世界に
一つだけのプレゼントを作りました。ドキドキ・ワクワクしながら
当日プレゼントを渡すこどもたちでした。 

恐る恐る近づき・・・ごみを
入れてレバーを下すと・・・
大きな音にびっくり！ 

「
ぷ
ら
す
ち
っ
く
は
、
か

い
し
ゅ
う
し
た
ら
な
に

に
な
り
ま
す
か
？
」 

ごみ収集車の荷台に乗せて
もらいました。「ごみになっち
ゃう～！」と大笑いでした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 
 

 

 

日 
曜

日 

行 事 

 

１ 金  

２ 土 
こらぶれーしょん 

「みんなのきへ遊びにおい DAY」予定 

３ 日  

４ 月 避難訓練【全クラス】 

５ 火 宇治川稚魚放流【ゆりぐみ】 

６ 水 もちつき【３歳以上児】 

７ 木  

8 金  

９ 土 
こらぶれーしょん 

「みんなのきへ遊びにおい DAY」予定 

１０ 日  

１１ 月 弁当日【3歳以上児】 

１２ 火 誕生会【さくら以上児】 

１３ 水  

１４ 木  

１５ 金  

１６ 土 
こらぶれーしょん 

「みんなのきへ遊びにおい DAY」予定 

１７ 日  

１８ 月  

１９ 火 クリスマス会【全クラス】 

２０ 水  

２１ 木  

２２ 金  

２３ 土  

２４ 日  

２５ 月  

２６ 火  

２７ 水  

２８ 木 弁当日【3歳以上児】 

２９ 金 年末年始休園日 （～1/3まで） 

３０ 土 年末年始休園日 （～1/3まで） 

３１ 日 年末年始休園日 （～1/3まで） 

〈お知らせ〉 
●太陽光発電設備「そらべあ発電所」に

ついて 
 

NPO 法人そらべあ基金・ソニー生命保険株式

会社協賛のもと、5kW 相当の太陽光発電設備

「そらべあ発電所」を寄贈していただきました。 

みんなのき三山木こども園の屋上に設置してい

ます。ライブラリースペースにパネルの掲示をし

ていますのでご覧ください。 
 

 

●自然素材を集めています 

 
まつぼっくりや木の実などの自然素材を集めて

います。こどもたちの遊び環境の充実へと繋げて

いきたいと考えています。 

自然素材が落ちている場所などの情報もお待ち

しています。 

 

 

●持ち物の確認をお願いします 

 
①持ち物、衣服の名前が消えていませんか？ 

②衣服・靴の大きさは体にあっていますか？ 

③ゴムは抜けていませんか？ 

④ボタンの穴が大きくなりすぎていませんか？ 

⑤ロッカー内に入れてある持ち物の量は子ど

もさんが扱いやすい量になっていますか？ 
 

●年末年始の休園日について 

＜期間＞ 

12月 29日（金）～1月 3日（水）まで、こ

ども園は休園となります。 

1 月 4 日(木）が新年初登園日になりま

す。3 歳以上児はお弁当日ですので、ご

準備お願いします。 

 


